
2021—2022 学年度第一学期第九周高中体育教研活动补充通知

学科 活动时间 活动地点 活动内容 主持人 参加对象 说 明

高中

体育

10月27日（周三）

下午 13:20

常州市

第五中学

常州市高中体育名师工作室活动

主题：

《基于学科核心素养的高中体育“学练

赛”一体化教学的实践研究》

一、上课内容：背越式跳高 （同题异构）

二、上课教师：

1、戚墅堰高级中学： 白雪

2、常州五中： 李赵飞宇

三、教学点评：宋杰（省基本功一等奖）

四、交流讲座《学科核心素养下的高中田

径教学》白雪

刘成兵

赵金华

面向全市初、

高中体育教师

风雨无阻、

路途注意

安全，戴好

口罩、健康

码，服从承

办学校管

理


